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Sólo cree ser algo el que no lo es. 
El que lo es, sabe cuánto le falta: es sencillo 

 

PRIMERA LECTURA 
 

Lectura de la profecía de Sofonías (2, 3; 3, 12-13) 
 

  “Buscad al Señor los humildes, que cumplís sus mandamientos; buscad la 

justicia, buscad la moderación, quizá podáis ocultaros el día de la ira del Señor.  

  Dejaré en medio de ti un pueblo pobre y humilde, que confiará en el 

nombre del   Señor. El resto de Israel no cometerá maldades, ni dirá mentiras, ni 

se hallará en su boca una lengua embustera; pastarán y se tenderán sin 

sobresaltos”. 
 

Palabra de Dios 
 

SALMO RESPONSORIAL 
(145, 7. 8-9a. 9bc-10) 

 

v. Dichosos los pobres en el espíritu, 

porque de ellos es el reino de los cielos. 

R. Dichosos los pobres en el espíritu, 

porque de ellos es el reino de los cielos. 
 

El Señor mantiene su fidelidad perpetuamente, 

él hace justicia a los oprimidos, 

él da pan a los hambrientos. 

El Señor liberta a los cautivos. 

R. Dichosos los pobres en el espíritu, 

porque de ellos es el reino de los cielos. 
 

El Señor abre los ojos al ciego, 

el Señor endereza a los que ya se doblan, 

el Señor ama a los justos, 

el Señor guarda a los peregrinos. 

R. Dichosos los pobres en el espíritu, 

porque de ellos es el reino de los cielos. 
 

Sustenta al huérfano y a la viuda 

y trastorna el camino de los malvados. 

El Señor reina eternamente, 

tu Dios, Sión, de edad en edad. 

R. Dichosos los pobres en el espíritu, 

porque de ellos es el reino de los cielos. 
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SEGUNDA LECTURA 
 

Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los Corintios (1, 26-31) 
 

“Fijaos en vuestra asamblea, hermanos, no hay en ella muchos sabios en lo 

humano, ni muchos poderosos, ni muchos aristócratas; todo lo contrario, lo necio 

del mundo lo ha escogido Dios para humillar a los sabios, y lo débil del mundo lo 

ha escogido Dios para humillar el poder. 

Aún más, ha escogido la gente baja del mundo, lo despreciable, lo que no 

cuenta para anular a lo que cuenta, de modo que nadie pueda gloriarse en 

presencia del Señor. 

Por él vosotros sois en Cristo Jesús, en este Cristo que Dios ha hecho para 

nosotros sabiduría, justicia, santificación y redención. 

Y así -como dice la Escritura- ‘el que se gloríe, que se gloríe en el Señor”. 
 

Palabra de Dios 

  

Aleluya 
 

“Estad alegres y contentos, 

porque vuestra recompensa será grande en el cielo”. 

 

EVANGELIO 
 

 Lectura del santo evangelio según san Mateo (5, 1-12ª) 
 

 “En aquel tiempo, al ver Jesús el gentío, subió a la montaña, se sentó, y se 

acercaron sus discípulos; y él se puso a hablar, enseñándoles: 

  ‘Dichosos los pobres en el espíritu, porque de ellos es el reino de los cielos. 

  Dichosos los que lloran, porque ellos serán consolados. Dichosos los 

sufridos, porque ellos heredarán la tierra. 

  Dichosos los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos quedarán 

saciados.  

  Dichosos los misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia. 

  Dichosos los limpios de corazón, porque ellos verán a Dios. 

  Dichosos los que trabajan por la paz, porque ellos se llamarán los Hijos de 

Dios. 

  Dichosos los perseguidos por causa de la justicia, porque de ellos es el 

reino de los cielos. 

  Dichosos vosotros cuando os insulten y os persigan y os calumnien de  

cualquier modo por mi causa. Estad alegres y contentos, porque vuestra 

recompensa será grande en el cielo”. 
 

Palabra del Señor 
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TODO AL REVÉS 
 

 Al leer las lecturas de este domingo entiendo un poco la exigencia del término 

‘metanoia’, ‘conversión’, media vuelta para ir contra corriente. O séase, dejar de pensar 

y de vivir como se hace de ordinario, dejar de ser ‘borrego’ para seguir al Pastor. Invertir 

la escala de valores mundana para Vivir la cristiana en este mundo; dejar de croar como 

ranas, ‘yo’, ‘yo’, ‘yo’, para que sea sólo Él en mí de una vez por todas; con lo cual se 

llega a la conocida conclusión de que cuanto menos, más, pues ‘más x más = menos y 

menos x menos = más. 

 Algo así es la lógica ilógica de Dios. Lo que al hombre le parece grandioso, 

apetecible, una meta a alcanzar, para Dios son pequeñeces transitorias, castillos en la 

arena, un juego de niños o un ayer que pasó.  Y eso desde siempre, aunque el primero que 

lo anunció fue un caballero del s. VII aC, Sofonías. Osó decir a los suyos: ‘buscad al 

Señor los sencillos’, en su idioma ‘los anawim’, los que sal no tener a nadie a quien 

agarrarse sólo les queda ‘su Señor’. Para él estos eran ‘los que cumplían la Ley, 

practicaban ‘la justicia’ y vivían al día. De estos hará el Señor ‘Su Pueblo, ‘del ‘resto de 

Israel’, de los explotados y marginados, de los que en apariencia no valen para nada, 

pero que son los auténticos personajes en la escala del Señor: ‘los que comenten 

maldades’, los que van con la verdad por delante, los que duermen a pierna suelta porque 

Quien lleva su Vida es su Señor. 

 Si te cuesta entenderlo es que sigues pensando a lo humano. Escucha a Pablo y no 

te lleves las manos a la cabeza. ‘Fijaos’, escribe a los ‘anawim’ de Corinto, de la ciudad 

helénica donde los transeúntes iban a ‘corintear’, a disfrutar de todo lo imaginable sin 

pudor alguno. Les recuerda que ‘no hay ente vosotros’ ni ‘sabios’ ni ‘poderosos’ ni 

‘aristócratas’, sino ‘todo lo contrario’. Pues bien, justo a vosotros, tenidos por ‘necios’, 

‘gente baja y despreciable’, ‘os ha escogido el Señor’. Y lo hace así para así humillar a 

los que os humillan, creyéndose algo, ‘para anularles’. Si no me lo dijera Dios diría que 

es cosa de locos; como pensaron los hermanos y hermanas y madre de Jesús cuando 

salieron a arrestarle, ‘porque pensaban que estaba loco’. Pero no; ‘en Cristo Jesús Dios 

nos ha hecho sabiduría, justicia, santificación y redención’. Eso sí ‘nos ha hecho’. De 

ahí que ‘el que se gloríe, que se gloríe en el Señor’. Nada de ponernos moños pensando 

‘me lo merezco’ 

 Por si fue poco, por si nos quedara alguna duda, Jesús consuma esta Revelación en 

Bienaventuranzas, reunidas y simplificadas en 8 por el evangelista, y sólo 

comprensibles desde la Vida, desde la escala de valores de Cristo y no de intereses 

yoístas. La dicha o felicidad que no proceda de Cristo son montajes explotados por el 

mejor postor, opresores egoístas de guante blanco; de esos que, cuando las cosas van mal 

¡Sálvese el que pueda! Los creyentes en Cristo no necesitamos migajas, tenemos el Pan  

de la Vida, el que como el agua de la samaritana, es un pozo artesiano de fieldad.    

 Y recuerda lo del Salmista: El Señor mantiene su fidelidad perpetuamente’ 

                       Epi 


