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MARIA VISITA a ISABEL

1. PRESENTACION

1.1.El relato entero tiene un sentido simbdlico o meta-histérico, a través del cual se
proyecta la visita de Dios a Israel

1.1.1. Lasubida de Galilea a Judea adelanta la trayectoria de la Vida pablica de Jesus
segun Mateo. También el Arca recorrié el mismo camino por orden de David

1.1.2. Maria y Jesus visitan a Isabel y Juan. EI Emmanuel comienza a estar en
medio de su pueblo. JesUs empieza su mision “visitando y redimido a su pueblo’,
a su familia sacerdotal, que cantara Zacarias en el Benedictus

1.1.3. Desde el principio todo acontece fuera del marco de la religiosidad oficial

1.1.4. Desde ahora a Dios hay que buscarlo en la cotidianidad, alli donde se desarrolla
la Vida

2. TEXTO

“En aquellos mismos dias, Maria se levant6 y se puso en camino de prisa hacia la
montafia, a una ciudad de Jud; “’entr6 en casa de Zacarias y saludé a Isabel.

Acontecid que, en cuanto Isabel oyé el saludo de Maria, saltd la criatura en su
vientre. Se llend Isabel de Espiritu Santo “y, levantando la voz, exclamé: jBendita td
entre las mujeres, y bendito el fruto de tu vientre! s Quién soy yo para que me visite la
madre de mi Sefior? ““Pues, en cuanto tu saludo llegé a mis oidos, la criatura salté de
alegria en mi vientre. **Bienaventurada la que ha creido, porque lo que le ha dicho el
Sefior se cumplira”

3. COMENTARIO

‘En aquellos mismos dias Maria se levantd y se puso en camino de prisa hacia la
montafia, a una ciudad de Juda’

2.1. Lucas va a utilizar el recurso usual de ‘vidas paralelas’ con un estilo legendario
2.1.1. Construye un relato en el que va a ir presentando de modo progresivo a los dos
protagonistas, que no son Maria e Isabel, sino Juan el Bautista y JesUs
2.1.2. Esta clave paralela permite entender mejor lo que se narra en estos 2 capitulos
iniciales, donde méas que hablar de un “nifio’, estd presentando al Jesus como
‘Sefior’, al ‘Salvador’: ‘presentado ante todos los pueblos, luz para iluminar a
las naciones y gloria de tu pueblo Israel’ (2, 30-32)

2.1.3. Es una hermosa expresion de la Fe comunitaria, puesta por Lucas en boca de
Simedn

2.1.4. La ‘VISITACION’ actlia de bisagra entre los ‘Relatos de la infancia’ y el resto
del Evangelio. En ella se subrayan 2 temas predilectos de Lucas: la FE por
parte del hombre (Maria) ‘bienaventurada tii porque has creido’ y la Fidelidad
a la Promesa por parte de Dios: ‘como ha prometido a nuestros padres’
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2.1.5. En las palabras de Isabel, las referencias al AT son constantes:
*  ‘Bendita td entre las mujeres’ (Jue 5, 24; Jue 13, 18)
* % Quién soy yo?’ (2Samuel 6, 9; 24, 21)
* Resuena la 12 bienaventuranza evangélica: ‘Dichosa tu que has creido’
2.1.6. En la narracién siempre prevalecen Jests y Maria, a quienes Juan e Isabel
rinden homenaje en todo momento
2.1.7. El autor manifiesta un claro interés por mostrar a Juan, ya desde el seno de su
madre, como subordinado y precursor de Jesus, adelantando lo que mas tarde
se explicitard
2.1.8. Advieértase que el interés es teoldgico y catequético\ ni siquiera se concreta el
lugar del encuentro: ‘un pueblo de Judd’. La tradicion medieval lo sitda en el
poblado montaiiés de Ein Karen
2.1.9. El ambiente esta cargado de intriga
* Las dos virgenes van a ser madres,
* Las dos han sido Ilamadas a colaborar en el plan de salvacién de Dios
*Y ausencia de varones: Zacarias, mudo; José ¢?
2.1.10.Las expresiones ‘en aquellos mismos dias’ y ‘se levantd y se puso en camino
de prisa’ Lucas parece quieren dar a entender que Maria se puso en camino
antes de que José o cualquier otra persona supieran que estaba embarazada
* Jesus en el relato es el protagonista
* Maria es el vehiculo necesario para la realizacion de esa mision: encuentro
* Ambos son el eje en tomo al cual gira toda la narracion
2.1.11.Este viaje de Maria no es muy verosimil: si bien Revela en Maria uno de sus
rasgos mas tipicos: su actitud de servicio, de ‘sierva’ del Sefior
2.2. De haber sido histérico ¢Qué le habria impulsado a Maria a emprender este viaje
con tanta rapidez?
2.2.1. Respuestas posibles
* Necesidad psicolégica, dada su situacion. Es posible
* Movida del Espiritu a realizar tal visita. Eso, sin duda
* Constatacion de lo que el Sefior le habia comunicado a Ella 'y de Isabel. Si,
pero no por falta de Fe (v.25), pues Isabel la felicitara ‘porque has creido’
* Necesidad humana de desahogo, Muy posible; Maria era una mujer
* Deseo de servirla, dada la edad de su parienta: estuvo con ella durante los
Gltimos 5 meses de gestacion. Lo mas légico
2.2.2. Lucas es el Gnico que coloca la ensefianza de JesUs sobre quién es ‘discipulo
suyo’ en el centro de la Ultima cena: ‘entre vosotros, el mas importante ha de
ser como el menor, y el que manda como el que sirve... Yo estoy entre vosotros
como el que sirve’. Maria, verdadera hija de su hijo, se da prisa en ‘servir’
2.2.3. Maria fue y es una mujer ‘en servicio’, no una diosa a quien servir
2.2.4. No tuvo pecado, pero si nacid y vivio limitada y en este mundo de limitaciones
(pecado original) donde dar y buscar ayuda humana es fundamental
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2.2.4. Es dificil precisar quién tenia mas necesidad. Lo cierto es que Maria lo hizo
‘con prontitud’; le faltd notablemente

2.2.5. Lucas pinta a Maria viviendo en Nazaret, con lo cual tuvo que recorrer mas de
150 kms hasta Jerusalén y luego 8 kms mas hasta Ein-Karen

2.2.6. Mateo escenifica los hechos anteriores vivia en Belén, que dista de Jerusalén
unos 10 kms. La diferencia de kilometraje entre ambas presentaciones es
notable

2.4. En casa de Zacarias

2.2.7. Porque la casa pertenecia al vardn, si bien el saludo es para Isabel, no para el
incrédulo
* Asi se pone de relieve la Fe de ambas mujeres
* La relacion entre ellas
*Y el vinculo que une a los 2 nifios de sus entrafias
* El centro lo ocupa Jesus; siempre

‘En cuanto oy0 Isabel el saludo de Maria, salt6 de gozo el nifio en su seno’

2.4.1. Quien provoca el ‘salfo de alegria’ mesiénica es el saludo de ‘La alegre’, la
‘kejaritomene’
2.4.2. La ‘alegria’ recorre todo el evangelio de Lucas como Don, identificado con la
persona de Jesus. Constituye la caracteristica de la Nueva Era cristiana
* Asi acontecié en la Anunciacion: ‘;Alégrate!’
* En el anuncio a los pastores: ‘no temais, pues 0s anuncio una gran alegria,
que lo sera también para todo el pueblo: os ha nacido hoy, en la ciudad de
David, un Salvador’ (2, 10-11)
* En Rebeca pugnaban Esal y Jacob en su seno (Gn 25,22-24)
2.4.3. Lo que no se ha Revelado es el saludo de Maria a Isabel; quiz&s porque fue
normal y no poseer ningun significado especifico. Maria siempre tan natural
2.4.4. La emocién del encuentro entre las 2 madres conlleva el encuentro interior
entre los dos hijos, JesUs y Juan, con la consiguiente conmocion de este en el
seno de Isabel. Es un modo tan normal como encantador de exteriorizar el fruto
de dicho encuentro. Zacarias sigue mudo porque nada tiene que decir

‘Se llend Isabel de espiritu santo’

2.5.1. La expresion ‘espiritu santo’ sigue escribiéndose sin articulo determinado, por
lo que no debe entenderse aun del Espiritu Santo del Pentecostés cristiano,
sino como se explicd en la Anunciacion, ‘espiritu santo vendra sobre ti’; indica
que sera Dios mismo quien provoque dicha accion, pues El es el Ginico Santo

‘Y, a voz en grito, exclamé: bendita tG entre las mujeres y bendito el fruto de tu
vientre ¢Quién soy yo para que me visite la madre de mi Sefior?’

2.8. ‘A voz en grito’ es un precioso giro para referirse a la ‘Palabra de Dios’, fiel,
verdaderay ‘eficaz como espada de dos filos’

{Comentado [CM1]:
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2.8.1. No es una grabacion digital alguna, sino una Revelacion profética, que no
supone sonido gutural, sino dindmica divina en alguien

2.8.2. Al decir que Isabel reconoce en Maria a ‘la Madre de mi Seiior’ esta
trasladando de modo proléptico a ese momento la experiencia de la Comunidad
de finales del s. I, cuando ‘mi Sefior’y ‘mi Dios* eran va equivalentes

2.8.3. Desde esta Fe habra que entender cuanto sigue

‘Bendita tu’

2.9. Lo més relevante de la escena es, sin duda, el participio ‘bendita t&’; y poco
después ‘bendito el fruto de tu vientre’, pues ‘bendito’ equivalia a ‘Kyrios’,
‘Sefior’, algo exclusivo de Yahvé en el AT

2.9.1. Maria es ‘Bendita’, ‘Seiiora’, por el ‘Bendito’ que lleva en su seno

2.9.2. Recuerda el canto de Débora ‘Bendita tu entre las mujeres’ (Jue 5 ,24) y la
bendicion de Ozias a Judit: ‘que el Altisimo te bendiga, hija, mas que a todas las
mujeres de la tierra’ (Jdt 13,18), te haga ‘sefiora’

‘Entre las mujeres’

2.10. ‘Seriora’ ‘entre las mujeres’ ; Cabe feminismo mayor que colocar a la mujer, que no
contaba ni genética ni en sociedad, a la altura del ‘Sefior’, como “Sefiora’, y eso por
su Fe, ‘porque has creido’?

2.10.1. Ahora puedes dequstar estas palabras en la oracion del Ave Maria

2.10.2. Revivir la dignidad humana en sus raices

2.10.3. Saberte plenificado en JesUs y en Maria, en el Hijo y en la Madre, en el Nuevo
Hombre y en la Nueva Mujer

£ 0Quién soy yo para que me visite la madre de mi Serior?’

2.11. Este evangelista usa 40 veces el titulo de ‘SENOR’. Esta es la 1% Los otros
evangelistas apenas lo usan

2.11.1. A los reyes y personajes grecorromanos importantes se les daba ese titulo con
sabor politico y religioso (idolatrico)

2.11.2. Los cristianos del area del Mediterraneo reaccionaron en contra y dijeron por
boca de Pablo: “Jesus es el Sefior’. Era las gran profesion de Fe; una critica
sociopolitica al sistema dominante

2.11.3. Maria pronto fue reconocida como ‘7a Madre de nuestro Seiior’, ‘nuestra
Seiiora’. Tan ‘Bendita’ como el fruto de su vientre. Este fue el punto de partida
del reconocimiento de su grandeza en la Iglesia. Sefior y Sefiora, Jesis y Maria
siempre inseparables

‘Pues en cuanto tu saludo llegd a mis oidos la criatura saltdé de alegria en mi
vientre. Bienaventurada la que ha creido que se cumplirian las cosas que le
fueron dichas de parte del Sefior’

2.11.4. El evangelista necesita insistir en la ‘alegria’ que porta ‘La Alegre °, en Jesus,
en la alegria del Evangelio que es Jesucristo
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‘Bienaventurada’

2.12. Es la bienaventuranza de la FE, de la Fe en la Buena Nueva que es Jesucristo, la
que proviene de la sequridad que se tiene en Dios y la que disfrutan cuantos Viven
en El, en la Iglesia. Todas las bienaventuranzas tienen su puesto y realizacion ahi

2.12.1. Es un anticipo del piropo de aquella otra mujer: ‘jDichoso el vientre que te llevo
y los pechos que te amamantaron!” (Le 11, 27); a la que afiadi6 Jesus: ‘dichosos
maés bien los que escuchan la Palabra de Dios y la ponen por obra’ (Lc 11, 28)

‘La que ha creido

2.12.2. ‘Creer’ nada tiene que ver con la Fe tridentina: ‘el asentimiento de la mente a
las verdades reveladas por la autoridad del Dios que las revela’
2.12.3. Fe es adherirse a Dios en Cristo movidos por Su Espiritu
2.12.4. Creer no ha sido ni es talgo proveniente del individuo, sino Don de Dios, que
implica en el ser humano reconocerlo como tal
2.12.5. Creer implica abandonarse a una realidad que nos trasciende y nos invita a
trascendemos (Abrahéan)
2.12.6. Maria creyo, se identificd en plenitud con la Voluntad de su Sefior
2.12.7. Lucas pinta a Maria realizando en si el ser discipula de su Hijo, imagen
perfecta de ‘discipula, primera cristiana, CREYENTE. Asi canoniza el
evangelista los 2 aspectos mas relevantes de Maria
* Ser ‘Madre del mi Sefior’ = Madre de Dios
* Ser la gran Creyente = Madre de los creyentes
2.12.8. Toda la _grandeza de Maria le viene de ser Creyente, no de ser Madre;
tampoco por teologias, sino por Revelacidn expresa de Dios

‘Porque se cumplirian las cosas que fueron dichas de parte del Sefior’

2.13. No en ella, sino por ella, en el Hijo
2.13.1. Ella es la portadora de las Promesas de la Antigua Alianza, que debe depositar
en la Nueva, y donde encontraran pleno cumplimiento. La Palabra del Sefior
se cumple siempre

3. HIMNOS LUGANOS

3.1. Lucas insertaen su ‘Relato de la infancia’ 4 canticos
* Magnificat, como dicho por Maria (1, 46-55)
* Benedictus, puesto en boca de Zacarias (1, 68-79)
* Gloria, entonado por los angeles (2, 14)
* Nunc dimittis, dicho por el anciano Simeon (2, 29-32)
3.2. Elorigen de los 4 es judio o judeo-cristiano
3.3. Son anteriores al evangelista, si bien este, al incorporarlos al evangelio, los
retoco de acuerdo con su Fe cristiana
3.4. Son himnos tan ricos en teologia como bellos en su composicion, que han
alimentado la Fe cristiana a lo largo de 20 siglos




