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CAMINANDO EN JESÚS 
 

1. 'CAMINEMOS UNIDOS' . Caminar relacionándonos 
 

1.1. Es el lema sinodal 
1.1.1. Lo primero caminar’. La estanqueidad es el signo de la muerte La vida es 

relación , cambio, progreso 'aggiormanento ' 
1.1.2. Luego ‘caminar ‘unidos ¡Ve soli! = ¡Hay del solitario! 
1.1.3. Caminar unidos es 'hacer Comunidad ', 'Iglesia' 
1.1.4. Razón de esta actitud  

1.1.4.1. Porque el ser humano fue creado para 'relacionarse' 
1.1.4.2. Lo único 'no bueno' en la creación es  'que el hombre esté solo' 
1.1.4.3. A más relación, más Vida, más Dios, es Vida, Expresada en relación 

trinitaria. Vivir en Dios o Dios en mí es Vivir en relación 
1.1.4.4. Romper una elación con alguien o con algo es romper un flujo vital 
1.1.4.5. Esa relación vital es el cariño o actitud positiva entre todos los seres 
1.1.4.6. La relación o Amor hacen la unión. Y la unión hace la fuerza 
1.1.4.7. La relación con Dios exige Fe, (no es algo tangible) 
1.1.4.8. También la relación con los hombres: 'los amigos de mi Amigo (Dios) 

son mis amigos' 
1.1.4.9. Por eso Dios se hizo hombre: fue concebido y nació y creció y vivió 

y murió... como hombre 
1.1.4.10. Porque Dios en el hombre se plastificó a Sí mismo, haciéndole a Su 

'imagen y semejanza' 

 

2. CAMINEMOS UNIDOS EN JESÚS 
 

2.1. Podemos hacerlo porque Jesús fue un hombre más de la raza humana, un 

cualquiera, 'el hijo de carpintero', el 'chapuzas'. Sus 'hermanos y hermanas y 

madre' eran de sobra conocidos 

2.2. Llevaban con él 34 años charlando y jugando, comiendo y bromeando, alegrándose y 

enfadándose, aprendiendo y enseñando 

2.2.1. Vivió en una familia nazaretana 

2.2.2. Convivió en medio de la familia humana 

2.2.3. Enseñó a Vivir en la gran familia de Dios 

2.2.4. Sólo conociendo bien las 2 primeras vivencias 'en familia' podremos 

comprender la 3ª, la que como cristianos queremos experimentar  de modo 

peculiar en esta NAVIDAD: como Familia de Dios 
 

3. LA FAMILILA 
 

3.1. ¿Qué es la familia? 

3.1.1. La familia es el fruto de una determinada relación entre humanos; es Vivir 

y  producir Vida, 'el milagro de la Vida', como lo llamaba Juan Pablo 11, 

con mayúscula, pues toda Vida viene de la Vida/Dios 



Retiro Adviento                        CAMINANDO EN JESÚS              18 diciembre 2022 
 

 

 2 

3.1.2. No existe ningún prototipo de familia. Cada familia es única, como lo son 

sus miembros. Las variantes son la infinitud de hilos con los que entreteje Dios 

la humanidad 

3.1.3. De ahí que presentar a la familia de José, María y Jesús como 'modelo 

' casi resulta cómic 

3.1.4. No dudo de la plenitud humana de dicha familia, como todas las demás 

tienen la plenitud particular que Dios le da a cada una 

3.1.5. Dicha madurez no es adquisición propia, sino Don de Dios acorde con 

Su designio cósmico o misión encomendada 

3.1.6. El nacimiento to de un hijo, sobre todo del 1º, era todo un 

acontecimiento familiar 

3.1.7. Sobre todo en aquella mentalidad veterotestamentaria, donde 'los hijos 

de la juventud eran como flechas en manos de un guerrero', una 

bendición de Dios. 

3.1.8. La muj er estéril se equiparaba a una prostituta al carecer de fuerzas 

vitales 
 

3.1.9. El nacimiento  de Jesús fue gratificante para José y María. Ahora 

sí eran de verdad una familia judía 

3.1.10. Raquel dijo a su marido Isaac: ‘dame hijos o me muero' 

3.1.11. Ya sabemos que en cristiano no es así. Pero lo que esperamos en la 

liturgia es la celebración del advenimiento del primogénito en una 

pareja  judía del s. I, recién casada: el nacimiento de JESÚS 

3.1.12. Y si 'lo celebramos' es porque lo Vivimos al 'Aire' de dicha familia 

e intentando que dé sentido a cualquier familia y nacimiento de 

nuestros días 

3.1.13. Porque .no son mutables los modos, sino dicho 'Aire', el Espíritu', 

la relación amorosa entre el Padre y el Hijo, y viceversa que daban 

sentido a aquella relación humana 

3.1.14. Dejarse llevar por ese Aire es Vivir la Plenitud de Dios en la 

familia. Esto es lo que debe provocar en nosotros el Adviento y la 

Navidad, , no las particularidades concretas de cada caso 

 

4. UNA FAMILIA DE HOY 
 

4.1. Comencemos describiendo lo normal de una familia de hoy 

4.1.1. No tiene mucho parecido con la de hace 70 años, que se parecía más a la 

nazaretana 

4.1.2. HOY, cuando una pareja se casa o se une lo 1°que desea tener es un piso 

donde vivir su relación familiar: 'El hijo del hombre no tiene ni donde 

reclinar su cabeza' , durante su misión pública 

4.1.3. Mucho mejor si es en una urbanización y en un gran bloque de 

viviendas con cuantas seguridades conlleva 
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4.1.4. Se  quiere  tranquilidad,   seguridad,   privacidad.   Todo   ello   lleva   al 

individualismo de la pareja. Gustan de ser autóctonos. Ausencia de 

relaciones, excepto  las de su clase 

4.1.5. Cuando llega un hijo, no siempre fruto del Amor, ya le tienen 

preparada su propia habitación, con un sinfín de detalles específicos 

de la criatura; es la habitación del niño o de la niña; conlleva cierta 

exclusividad 

4.1.6. Cuando este va llegando a mayor exige su privacidad, es 'su ' 

habitación, que pinta, decora y ordena en su desorden y a su gusto. Es 

su mundo. Si son varios hijos, sucede lo mismo con cada uno 

4.1.7. Al final la familia es una suma de individualidades, conjunto disjunto 

de 'yoes', que se ven en las comidas -y no en todas- y algo más en los 

fines de semana o acontecimientos de relieve familiar 

4.1.8. Los padres van a su trabajo, uno o los dos, viendo a los hijos por la 

tarde, mientras hacen sus deberes, cenan, les dan un  besito y a dormir, 

que al día siguiente hay que madrugar para ir al colegio y a trabajar 

4.1.9. Dichos padres tampoco tienen tiempo para relacionarse con los 

vecinos. Menos aún con los colindantes  

4.1.10. Hay muy poca relación social y personal, sobre todo en la juventud 

salvo con el grupo de ‘amigos ' 
4.1.11. La  relación  se produce de modo telemático, por teléfono, wasap, internet, 

Redes sociales 

4.1.12. Se divierten con los partidos de futbol, con su música preferida y sus 

videojuegos 

4.1.13. Son individualidades, agentes pasivos, consumidores de lo que el 

mercado les echa de comer. 

4.1.14. Forman parte del 'grupo de amigos' con los que quedan en fines de 

semana para a ir a discotecas u otros lugares donde se pierden entre la 

multitud 

4.1.15. ¿Qué tiene que ver esto con la familia de Jesús?  'Lo más 

parecido  es pura casualidad' ¡Como para tenerla de modelo para una 

familia actual! 

 

5 LA FAMILIA DE JESÚS 
 

5.1 Fue una familia judía en Galilea del s. 1 

5.2 La componían José, María, Jesús y sus hermanos y hermanas 

5.3 Está atestiguada por los evangelistas Mateo y Juan: 

“5Fue a su ciudad y se puso a enseñar en su sinagoga. La gente decía 

admirada: ¿.De dónde saca este esa sabiduría y esos milagros? ¿No es 

el hijo del carpintero? ¿No es su madre María, y sus hermanos 
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Santiago, José, Simón y Judas? 56¿No viven aquí todas sus hermanas? 

Entonces, ¿de dónde saca todo eso? .uy se escandalizaban a causa de él. 

Jesús les dijo: Solo en su tierra y en su casa desprecian a un profeta. 

58 Y no hizo allí muchos milagros por milagros de fe” (13, 54-55) 

  En Juan (6, 41-42) leemos: “Los judíos murmuraban de él 

porque había dicho: 'Yo soy el pan bajado del cielo», y decían: ¿No es 

este Jesús, el hijo de José? ¿No conocemos a su padre y a su madre? 

¿Cómo dice ahora que ha bajado del cielo?” 

5.1.1. El texto de Mateo no dice el nombre del padre de Jesús, sino su 

oficio, 'carpintero' ¿No quiere mojarse, habida cuenta de su 'evangelio 

de la infancia? Da el nombre de los  'hermanos'; de las  'hermanas' 

dice  'todas' ¿falta de interés y significancia? 

5.1.2. Sabemos que en la Palestina y Grecia de aquel entonces se aplicaba 

el término 'hermano' a familiares colaterales -primos, tíos, sobrinos- 

y a las personas muy allegadas, como amigos o vecinos de confianza 

5.1.3. Cuando se quería expresar el grado  de  consanguinidad  se 

añadía   el calificativo 'propio' , su 'propio hermano' 

5.1.4.  Quien escribe este texto es el mismo que escribió poco antes, en 12, 46: 

“Todavía estaba Jesús hablando a la gente, cuando su madre y sus 

hermanos se presentaron fuera, tratando de hablar con él. Uno se lo 

avisó: tu madre y  tus hermanos están fuera  y  quieren habla 

contigo. Pero él contestó al que le avisaba: '¿Quién es mi madre y 

quiénes son mis hermanos? Y, extendiendo su mano hacia sus 

discípulos, dijo: Estos son mi madre y mis hermanos. El que haga 

la voluntad de mi Padre que está en los cielos, ese es mi hermano 

y mi hermana y mi madre' 

5.1.5. Ello nos lleva a pensar que  el  sentido de 'hermanos' y 

'hermanas' es  el mismo en ambos lugares 

5.1.6. Nosotros, que 'cumplimos la voluntad de Su Padre', formamos parte 

de la familia de Jesús, somos sus 'hermanos hermanas y madre'; no 

cuenta la consanguineidad 

5.1.7. Al celebrar Su nacimiento debemos celebrar  el nuestro, ya que 

somos los 'renacidos del agua y del Espíritu' y que celebramos de 

modo eclesial en la pila bautismal 

5.1.8. Debemos preguntarnos si de verdad Vivimos a lo que hemos re-nacido, 

lo que somos 

5.1.9. Tomemos conciencia de ello; no se puede celebrar lo que no se Vive. 

Y hay que Vivirlo 'con Dios manda', en expresión popular, 'en Cristo' 

5.1.10. Jesús nació con la plenitud de Dios, de acuerdo con lo que el Padre 

quería de él, Su misión e  
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5.1.11. Nosotros también y de acuerdo con la misión propia de cada uno; si 

bien el mal del mundo, llamado pecado original, es la tentación 

constante y polivalente provocando al desorden 

5.1.12. De ahí la necesidad que tomemos conciencie de que  sólo  Su Aire 

puede vitalizarnos para Vivir nuestra particular plenitud. Equivale 

a Vivir en la dinámica del Amor, como Jesús vivió en la Suya 

5.1.13. Esto es 'camina r unidos', hacer Iglesia Católica o Universal: 

amando todo lo que Dios crea Amando 

5.1.14. El cumpleaños de Jesús es la Epifanía de su Encarnación, y así 

debemos celebrar la nuestra unidos a É 

5.1.15. A propósito de Su NACIMIENTO, no olvidemos que su familia 

aumenta con 'el nacimiento' de cada cristiano 

5.1.16. Celebrar el Suyo es celebrar el que brota de continuo como flor de 

primavera; las circunstancias individuales están ordenadas al Bien o 

Proyecto divino universal 

5.1.17. No te asustes. Lo que se nos quiere decir, lo Revelado, es muy 

superior a la expresión literaria y genética 

5.1.18. Mateo, como un flash, asienta: 'Jesús  nació en Belén de Judá'. 

Así, sin más ni más. Lo hace en el llamado 'Evangelio de la 

infancia', que no es propio, aunque se lo apropie, y de 

carácter teológico, no histórico 

5.1.19. Hablando de familia hemos de pensar lo hace en la misma línea 

5.1.20. Nacer en Belén es mero acoplamiento profético (Miq. 5, 2); señal 

de tráfico, indicadora de que Jesús pertenece de la dinastía de 

David, brotado del 'tocón de Jesé' 

5.1.21. Jesús niño erar el Masías davídico, aunque no al estilo como lo 

esperaban sus contemporáneos j udíos y magos de Orienten 

5.1.22. De hecho las anunciaciones a María y a José no tuvieron lugar 

en Belén, sino en Nazaret, por lo que Lucas tuvo que recurrir al 

censo de Quirino, cuando, de haber sido así se habría tratado del 

censo  de Sentio Saturnino 

5.1.23. En Nazaret estaban ya 'prometidos,' 'desposados', José y María. 

Allí vivió hasta su actividad misionera; allí creció en medio de 

'sus hermanos y hermanas'. Nazaret fue la aldea de Jesús. La 

aldea que lo vio nacer 

 

6. NAZARET y sus viviendas 
 

6.1. Seguimos fijándonos en lo  humano  de  Jesús, pues su nacimiento 

genético   fue  como hombre, no cono Dios 

6.2. Comenzamos por el villorrio donde es probable que naciera y donde creció 

y vivió como un niño, joven y hombre normal 
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6.3. Sólo desde ahí podremos 'conocer' mejor 'su vida y milagros ', como suele 

decirse 

6.4. Porque Dios no se hizo un hombre abstracto, etéreo o extraterrestre, sino 

un  individuo muy concreto, se hizo Jesús de Nazaret: un cualquiera 

con las connotaciones propias de su momento histórico y de su Misión 

6.5. Nazaret era un pueblucho sin prestigio: '¿De Nazaret puede salir algo 

bueno?' No aparece en las páginas del Antiguo Testamento 

6.5.1. Según los  apócrifos debió ser un enclave zelote significativo 

6.5.2. El número de vecinos estaba en tomo a 15. Poseían su propia 

sinagoga 

6.5.3. Las viviendas eran 1o más ajeno a las propias del Imperio. Eran 

grutas naturales, completadas a gusto del consumidor, según sus 

necesidades 

6.5.4. Las más sencillas tenían 2 dependencias, separados por una pared 

a media altura. La del fondo estaba destinada al ganado En la parte 

delantera vivían las dueños día y noche 

6.5.5. Apenas tenían m muebles, salvo la mesa y algún asiento. Se dormía 

en el suelo sobre una base de paja o algo similar 

6.5.6. No había puerta, sólo unas piedras y una lona, que resguardaba  su 

seguridad e intimidad 

6.5.7. Si había que 'subir a Jerusalén', pongo por ejemplo, buscaban hacerlo en 

caravana, por seguridad y familiaridad; los varones por un lado y las 

mujeres y niños por otro 
6.3.17. María, embarazada, tuvo que ser objeto de especial atención 
6.3.18. Las posadas tenían mala fama, por lo que solían evitarse, durmiendo al aire 

libre si no había otra posibilidad 
6.3.19. Era normal que en ellas  'no hubiera lugar' para María. El parto ha sido 

siempre algo de máxima intimidad y respeto, que no era imaginable en una 
posada 

6.3.20. Tuvo que cobijarse, con su marido, en un establo abandonado, según la 
teología lucana. Y la cuna de su niño fue ‘un p pesebre’, donde lo colocó como 
alimento de la humanidad 

6.3.21. Justo porque se trata de  relatos teológicos, hemos de leerlos y vivirlos 
desde la Fe, que no anula una posible realidad costumbrista, coincidente 
o no con el nacimiento de Jesús 

6.3.22. Este bebé 'creció en edad, sabiduría y gracia a los ojos de Dios y de los 
hombres'. Fue aprendiendo como los demás niños, amigos y amigas 

6.3.23. Cuando narre sus cuentecitos ejemplarizantes, sus Parábolas no necesitó 
inventare nada, le bastó acoplar su experiencia a la enseñanza que ofrecía 

6.3.24. El enfoque Suyo personal , Su enseñanza, la Palabra de Dios era la que el 
Espíritu le iba poniendo en Sus labios; como lo hará en Sus discípulos: 'Él 
pondrá en vuestra boca lo que tengáis que decir' 
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7 DE QUÉ VIVIÓ ESTA FAMILIA 
 

7.3 Los que conocían a Jesús se preguntaban ante Su enseñanza: “¿'¿No es el hijo del 

carpintero?” 

7.3.17. En efecto, así es en cuanto la carne, no en Su misión, “obra del 

Espíritu  

7.3.18. en aquel entonces: la Santo”, que lo impregnó y movió a 'hacer 

el bien', cubriendo a su Madre María 'con su sombra' 

7.3.19. Lo que se entiende por 'carpintero' de oficio era un complemento 

económico mientras trabajó en Nazaret; imposible vivir sólo de ello 

7.3.20. Su obligación como padre fue transmitir a su hijo su propio ‘oficio ', 

aparte de cuidar algún cultivo necesario para vivir 

7.3.21. Una creencia popular asegura que los padres de María eran de 

Séforis, capital de Galilea 'ciudad situada en i at de un monte' 

y cercana a Nazaret , donde es probable fueran a trabajar José y 

Jesús como 'carpinteros' 

7.3.22. Este habría sido el oficio de Jesús a la muerte de José que, con 

bastante probabilidad, aconteció en la revuelta antirromano del a. 6, 

donde el ejército sirio aplastó crucificando a más de 2.000 cabecillas 

zelotes 

7.3.23. Jesús tenía unos 13 años: era ya un adulto y con todos los derechos y 

deberes. Entre ellos cuidar de su madre 

7.3.24. No consta que destacara en nada. Lo ordinario de su vida es toda 

su enseñanza durante 34 años. Hacía lo que tenía que hacer, 

como cualquiera de sus amigos en circunstancias similares 

7.3.25. No se olvide que lo más pequeño a los de los hombres es lo más 

grande a los ojos de Dios 

7.3.26. Las sanciones o milagros de Jesús fueron obras excepcionales 

durante sus 3 3 años de ministerio público, como los 'guedolá' 

del Éxodo 

7.3.27. fueron .fruto de la Fe de los sanados: 'tu Fe te ha salvado', 

les dirá Jesús 

7.3.28. Lo ordinario y lo extraordinario proceden del mismo Amor; son 

acciones del hombre provenientes de la savia divina, la que 

“ 'hace llover sobre malos y  buenos” 

7.3.29. Jesús, acostado en un ‘pesebre’, muriendo en la ‘cruz’. jugando 

con los otros niños -sus amigos, sus hermanos- o rodeado por la 

multitud que lo estruja y a la que dará de comer, es el mismo 

hombre, movido por el único Espíritu para realizar la Voluntad  

de su Padre 

7.3.30. Tú y yo y todos los humanos estamos en la misma dinámica; 

aunque, como las hojas de un árbol movidas por el viento, no hay 

dos que se muevan de igual modo 
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8 CELEBRACIÓN DEL NATALICIO 
 

8.3 Los belenes  son preciosos y coleccionables, como los encendidos navideños 

y demás ornamentaciones, no deben distraemos de lo que significan 

8.4 Poco importa el lugar y las circunstancias, del nacimiento de Jesús, aunque 

el mensaje sea de insondable profundidad 

8.5 De tejas aba jo 

8.5.1. Soledad e intimidad de José y María. No hay hospitales ni ginecólogos, 

aunque sí es probable que hubiera partera o comadrona 

8.5.2. El  nobiliario y vestuario muy elementales 

8.5.3. Acostado en un pesebre o en brazos de su madre, ahí está como alimento 

de quien quiera alimentarse de Él 

8.5.4. Los primeros visitantes, unos pastores, que estaban al aire libre o algún 

vecinos de Nazaret 

8.5.5. Luego se hacen presentes unos magos, astrólogos, el mundo de la 

gentilidad,, pues estaba en la 'Galilea de los gentiles 

8.5.6. Ningún poderoso ni personaje alguno del mundo político o religioso 
 

8.6 De tejas arriba 
 

8.6.1. Poético testimonio de coros angélicos expresando alegría celestial 

8.6.2. Bucólicos pastores, que se pintan postrándose ante el infante con gestos 

sólo debidos a la divinidad: ‘le adoraron’, porque era un niño adorable 

8.6.3. Lo mismo hacen los magos, el mundo gentil: le reconocen hombre 

(oro), rey (mirra) y divinidad (incienso) 

8.6.4. Si el poder político, Herodes el grande, quiere matarle, el Padre lo 

llevará a Egipto, 'para que se cumpliera aquello de que 'de Egipto 

llamé a mi hijo',   referido por Oseas a Israel (Os 11; Mt 2, 13,-15) 

8.6.5. Si lo intenta Arquelao, su Padre lo asentará en Nazaret 

8.6.6. Cuando se está en manos del Padre hay que contar con adoradores 

desde Dios y con ser el objetivo demoledor de aquellos a quienes 

nuestro comportamiento  'normal' les ‘da grima’ 

8.6.7. El nacimiento de Jesús y a  p r o v o c ó  a m b a s  a c t i t u d e s .  S i  

b i e n  s e  p i 9 n t a  con tanto colorido que es fácil descuidar la perla 

deslumbrados por el atractivo de la presentación 

8.6.8. No  quitemos  los  montajes  de  nuestra  Navidad,  disfrutemos  de  

ellos Viviendo la Realidad que contienen 

8.6.9. Esta es que Dios, para que  podamos quererle sin comprenderle -FE- 

se hizo como el más pequeño de nosotros, “en  todo igual a nosotros 

menos en el pecado”; desde que nació -Navidad- hasta que murió 

-cruz-. La Resurrección no pertenece a nuestra materialidad 

temporal 

8.6.10. Navidad es el nacimiento de Dios en Jesús. Navidad  hoy es el 

nacimiento de Dios en ti, en mí y en cada ser humano 
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8.6.11. Lo dice el Salmista (82, 6): 'vosotros sois dioses e hijos del Altísimo': 

Jesús como Jesús, Epi como Epi y Valentina como Valentina.  

Recuerda: Dios no hace clónicos 

8.6.12. Vive la Navidad, Dios en ti, como Jesús la Vivió n Él: yo, tú, él, 

nosotros, vosotros y ellos 

8.6.13. Celebremos como cristianos lo que creemos, nuestra Fe y Vivencia, 

cada uno debe jugar su propio papel en el conjunto cósmico 

8.6.14. Tan importante es una hierbecita del campo como un recién nacido o, 

el personaje más importante de cada momento histórico 

8.6.15. Somos criaturas del único Creador. 'Tanto monta, monta tanto'. Tan 

importante es el fariseo como el publicano. Dios ama a todos por 

igual, aunque cada uno lo experimente desde su propia limitación. Cada 

uno es y tiene lo que Dios le hace y le da, que es a Sí Mismo 

 

¡FELIZ NAVIDAD! 

 

            Epi 


