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Conozco una persona que es cristiano, sacerdote y profesor 
Conozco a Dios que es Padre, Hijo y Espíritu Santo 

 

PRIMERA LECTURA 

(4, 32-34. 39-40) 
 

Lectura del libro del Deuteronomio 
 

 “Moisés habló al pueblo, diciendo: 

 ‘Pregunta, pregunta a los tiempos antiguos, que te han precedido, desde el día en 

que Dios creó al hombre sobre la tierra: ¿hubo jamás, desde un extremo al otro del 

cielo, palabra tan grande como ésta?; ¿se oyó cosa semejante?; ¿hay algún pueblo que 

haya oído, como tú has oído, la voz del Dios vivo, hablando desde el fuego, y haya 

sobrevivido?; ¿algún Dios intentó jamás venir a buscarse una nación entre las otras 

por medio de pruebas, signos, prodigios y guerra, con mano fuerte y brazo poderoso, 

por grandes terrores, como todo lo que el Señor, vuestro Dios, hizo con vosotros en 

Egipto, ante vuestros ojos? 

 Reconoce, pues, hoy y medita en tu corazón, que el Señor es el único Dios, allá 

arriba en el cielo, y aquí abajo en la tierra; no hay otro. 

 Guarda los preceptos y mandamientos que yo te prescribo hoy, para que seas feliz, 

tú y tus hijos después de ti, y prolongues tus días en el suelo que el Señor, tu Dios, te 

da para siempre”. 
 

 Palabra de Dios 

 

Salmo responsorial 
(32, 4-5. 6 y 9. 18-19. 20 y 22) 

 

R. Dichoso el pueblo que el Señor se 

escogió como heredad. 
 

La palabra del Señor es sincera, 

y todas sus acciones son leales; 

él ama la justicia y el derecho, 

y su misericordia llena la tierra. 

R. Dichoso el pueblo que el Señor se 

escogió como heredad. 
 

La palabra del Señor hizo el cielo; 

el aliento de su boca, sus ejércitos, 

porque él lo dijo, y existió, 

él lo mandó, y surgió. 

R. Dichoso el pueblo que el Señor se 

escogió como heredad. 
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Los ojos del Señor están puestos en sus fieles, 

en los que esperan en su misericordia, 

para librar sus vidas de la muerte 

y reanimarlos en tiempo de hambre. 

R. Dichoso el pueblo que el Señor se 

escogió como heredad. 
 

Nosotros aguardamos al Señor: 

él es nuestro auxilio y escudo; 

que tu misericordia, Señor, venga sobre nosotros, 

como lo esperamos de ti. 

R. Dichoso el pueblo que el Señor se 

escogió como heredad. 

 

SEGUNDA LECTURA 

(Rom 8, 14-17) 
 

Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los Romanos  
 

 “Hermanos: 

Los que se dejan llevar por el Espíritu de Dios, ésos son hijos de Dios. 

Habéis recibido, no un espíritu de esclavitud, para recaer en el temor, sino un 

espíritu de hijos adoptivos, que nos hace gritar: ¡Abba! (Padre). 

Ese Espíritu y nuestro espíritu dan un testimonio concorde: que somos hijos de 

Dios; y, si somos hijos, también herederos; herederos de Dios y coherederos con 

Cristo, ya que sufrimos con él para ser también con él glorificados”. 
 

Palabra de Dios 

  

Aleluya Ap 1, 8 
 

‘Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo, 

al Dios que es, que era y que viene” 

  

EVANGELIO 

(Mt 28, 16-20) 
 

 Lectura del santo evangelio según san Mateo  
 

 “En aquel tiempo, los once discípulos se fueron a Galilea, al monte que 

Jesús les había indicado. 

 Al verlo, ellos se postraron, pero algunos vacilaban. 

 Acercándose a ellos, Jesús les dijo: 
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 ‘Se me ha dado pleno poder en el cielo y en la tierra. Id y haced discípulos 

de todos los pueblos, bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del 

Espíritu Santo; y enseñándoles a guardar todo lo que os he mandado. 

  Y sabed que yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del 

mundo”. 
 

Palabra del Señor 
 
 

DIOS no ES UNO ni SON  TRES: DIOS ES 
 

 Nuestros modos de expresión son siempre inadecuados, tratándose 

de DIOS. Hablar del ‘Misterio de la Trinidad’ es perder el tiempo. Si es 

‘misterio’ es impenetrable.  Lo mejor es creerlo y Vivir Su contenido de Padre, 

Hijo y Espíritu. La experiencia de Dios como Padre no es transmisible con 

palabras; los demás deben notarlo. Lo mismo sucede con Jesús de Nazaret, 

Epifanía de Dios, Hijo del Padre. Incrustados en Él por el Bautismo somos Uno si 

vamos por la Vida ‘haciendo el bien’. Y eso sólo es posible si nos mueve esa 

Fuerza que no tiene límites, la de Del Amor, que llamamos Espíritu.  Esto puede 

Vivirlo cualquiera en la medida en que Dios se lo haga sentir. Cada lectura de hoy 

realza uno de estos aspectos. 

La 1ª podría sintetizarse en el ‘creo en un sólo Dios’ de Nicea. Dicho desde una 

Fe tangible, experimentable a lo largo de generaciones, ‘’pregunta, pregunta a los 

tiempos antiguos’. Y hace un recorrido de la historia desde su Fe, la de su de aquel 

momento y su entorno, para llegar a la conclusión de ‘que el Señor es el único 

Dios’. No tienen que hacer ningún acto mental, al estilo del ‘imperativo categórico’ 

de Kant.  Le basta abrir los ojos y descubrir en las ‘pruebas, signos, prodigios y 

guerras’, la ‘mano fuerte y el brazo extendido’ de su Señor, que lo ha hecho y 

sigue haciéndolo por ellos, su pueblo. Que abran los oídos y escuchen ‘la Voz de su 

Señor’ hablándoles desde ‘el Fuego’ de los rayos y truenos de las impactantes 

tormentas en la península del Sinaí. Si encuentran otro dios mejor, que se vayan tras 

él. Al ser imposible, deben obedecerle, ‘guardad los preceptos y mandamientos’ 

que en Su Nombre ‘os doy yo hoy, dice Moisés, los 613 de la Ley y los de la 

Tradición. El proxi legal se la dejamos a ellos. La Fe en la unicidad de Dios, 

monoteísmo, Jesús la hizo suya y nosotros también. 

Nosotros sabemos, asegura Pablo, que ‘somos hijos de Dios, porque nos lo ha 

dicho Él, y porque ‘nos dejamos llevar por el Espíritu’, lo mismo que nuestra 

Cabeza, Jesús, Hijo del Padre. Pablo no hace teologías. Detecta lo que somos, 

‘hijos’, los romanos y a nosotros en ellos. Sin ‘el Aire’ o Espíritu cualquier ser, 

humanos incluidos, se desintegraría: ‘si les retiras Tu Aliento, expiran y vuelven a 

ser polvo’ (Sal 104, 29). Y es este Espíritu ‘el que nos hace gritar Abba/Padre’. 

Con qué sencillez y profundidad habla Pablo de Dios y de cada persona de la 
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Trinidad para invitarnos a Vivir Vida trinitaria. Sin teorías, sin misterios. Basta 

‘dejarse llevar’. Y porque somos Hijos en el Hijo, somos también ‘herederos de 

Dios y coherederos con Cristo’ en el sufrimiento y en la glorificación. 

 En el evangelio ‘os discípulos’ se encuentran ‘en el monte’, lugar de la 

divinidad, con Jesús Resucitado. Unos ‘lo vieron’, los que tenían Fe en Él. 

‘Algunos vacilaban’. Refleja la situación objetiva de en las Comunidades 

incipientes. El evangelista necesita dejar constancia de quién es el Resucitado, 

poniendo en boca de Jesús la verdadera FE de los creyentes en Cristo., el Hijo de 

Dios. Es ‘Pantocrátor’, algo exclusivo de Dios, porque ‘se me hado pleno poder’, 

igual al del Padre y al del Espíritu Santo, pues ‘en N de la Trinidad’ deben 

‘bautizar’ a cuantos ‘discípulos hagan en todos los pueblos’. No tengáis  

miedo‘sabed que yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo”. 
 

             Epi 

 

 

 

 


